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Liebe GrofRRengersdorferinnen, liebe Groliengersdorfer!

Nach etwas mehr als einem Jahr Vorbereitungszeit ist es nun endlich so weit, dass es auch
in unserem Ort ,Tut gut!” - Wanderwege gibt.

Mit Unterstutzung der Gemeindearbeiter werden in den nachsten Wochen Richtungspfeile
montiert, damit sich auch wanderfreudige Gaste aus nah und fern orientieren kdnnen und sich
in unserer wunderschonen Gegend zurecht finden.

Die Wanderwege, die alle vom Gemeindeamt starten, sind 7,6 km, 9,6 km und 11 km lang und
sind teilweise auch mit gelandegangigen Kinderwagen zu bewaltigen. Aul3erdem fuhren alle
am grol3en Kinderspielplatz vorbei.

Ein weiteres Kriterium ist, dass sich die Wege nur auf GroRengersdorfer Gemeindegebiet
befinden durfen und daher zum Teil direkt an den Gemeindegrenzen entlang fuhren. Es ist
daher vor allem fur jungere bzw. zugezogene Bewohner interessant, zu erfahren, dass oft
neben dem Wanderweg bereits der Nachbarort liegt.

Die Wanderrouten gibt es ab Mai auch auf gedruckten Karten (fur Interessierte am
Gemeindeamt erhaltlich) oder in der ,Tut gut!” - Wanderbox (direkt gratis bei , Tut gut!* anzu-
fordern) bzw. digital auf der komoot-App.

Am Freitag, den 1. Mai findet eine gemeinsame Wanderung auf der 9,6 km
langen Route statt. Treffpunkt ist um 13:30 Uhr am Parkplatz beim
Gemeindeamt.

Da aber die Initiative ,Tut gut!“ nicht nur Wanderwege initiiert, sondern seit 30 Jahren viel
mehr dahinter steht, lade ich alle am

Donnerstag, den 26. Marz um 18:30 Uhr ins Gasthaus Lebenszeit

zu einem Info-Abend ein, wo uns Fr. Sylvia Gausterer von ,Tut gut!“ einen Uberblick darliber
geben wird, was alles mdglich ist. Motto des Abends ist ,Treff.Punkt.Gesundheit. Von
gesunder Ernahrung Uber gesunder leben bis zur mentalen Gesundheit.

Was wir dann mit diesen Informationen anfangen, liegt ganz allein in unserer Hand. Wir
konnen zu jedem Thema offene Arbeitskreise bilden, Fachvortrage organisieren (von z.B.
Arzten, Erndhrungsberatern, usw.), gemeinsame Aktionen starten und vieles mehr. lhren
Ideen sind keine Grenzen gesetzt und ich werde versuchen, diese gemeinsam mit lhnen
umzusetzen.

Ich wirde mich sehr freuen, wenn an diesem Informationsabend moglichst viele Orts-
bewohner teilnehmen und dadurch bekunden, dass ihnen ihre Gesundheit am Herzen liegt.

Erich Staut
Gesunde Gemeinde GrofRRengersdorf



